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Ação de Formação - Cronograma 

 
Denominação: C7T2 |Pedagogias e metodologias para o ensino da Dança e do 

Movimento Expressivo 

 

Modalidade: Curso de Formação 

 

Número de horas: 25 horas presenciais 

  

Local de Realização: Escola Secundária de Monserrate  

 

Período da Formação: 21 de fevereiro a 14 de março de 2026 

 

Público-Alvo: Professores dos grupos 260 e 620 

 

Formador/a: Isa Jácome Santos 

 
 

Cronograma: 

 

Sessão Dia/Mês Horário Duração da sessão 

1 21/02 10h00-13h30 3,5 horas 

2 21/02 14h30-16h30 2 horas 

3 25/02 18h00-21h30 3,5 horas 

4 26/02 18h30-21h30 3 horas  

5 04/03 18h00-21h30 3,5 horas 

6 05/03 18h30-21h30 3 horas 

7 14/03 10h00-13h30 3,5 horas 

8 14/03 14h30-15h30 3 horas 

 


